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Ramazanda orug nedeniyle cogu insanda kan sekeri distiyor. Strtctler, orug nedeniyle yasanan aclik, susuzluk ve
yorgunluga bagli olarak reflekslerin yavaslamasi ve dikkat dagilmasina her zamankinden fazla dikkatli, sabirli ve
duyarli olmali. Striictiler iftara yetismek icin acele ederek, kendilerini ve trafik giivenligini tehlikeye distirmemelidir

TURKIYE Softirler ve Otomobilciler Federasyo-
nu (TSOF) Baskami Fevzi Apaydin, orug nedeniy-
le vasanan aclik, susuzluk ve yorgunluga bagh
olarak stirtictlerin reflekslerinin yavaslayabilecegi-
ni beliterek, “Dikkat dagilmasma karsi her za-
mankinden fazla duyarh olmak gerekiyor” dedi.
Apaydmn, yaptg yazih aciklamada, ramazanin yaz
tatili baglangicina denk geldigini hatulatarak, seya-
hate cikacak sGrtictilere uyanlarda bulundu.

HER ZAMANKINDEN DAHA
DIKKATLI OLUNMALI

Yaz tatiline akacaklara, ramazam memleketle-
rinde gecirmek isteyen gurbetci vatandaslann da
eklenmesiyle yollarda trafigin athgim kaydeden
Apaydin, “Ramazanda orug nedeniyle cogu insan-
da kan sekeri dgliyor. Stirdiciiler, oruc nedeniyle
yasanan aclik, susuzluk ve yorgunluga bagh ola-
rak reflekslerin yavaslamas: ve dikkat daglmasina
her zamankinden fazla dikkatli, sabirlh ve duyarh
olmali, Strtictiler iftara yetismek icin acele ederek,
kendilerini ve trafik giivenligini tehlikeye diistir-
memelidir” ifadelerini kullands.

Tatil donemlerinde trafik kazalaninda dlenlerin
sayistin diger zamanlara gore fazla olduguna dik-
kati ceken Apaydin, ramazan boyunca trafik kaza-
larindan kaynaklanan Gzict haberler almak iste-
mecdliklerini soyledi.

Ramazanda stirtictlerin birbirlerine karsi daha
hosgoriili ve saygih olmalan gerektiginin altim ¢i-
zen Apaydin, aksi halde kazalann ve tatsiz olayla-
rn yasanmasiin kacimlmaz oldugunu belirtti.

MECBUR KALMADIKCA
OGLE SICAGINDA YOLA CIKMAYIN

Vatandaslan, asim huz yapmamalan, uykusuz ve
yorgun ara¢ kullanmamalan konusunda da uya-
ran Apaydin, aciklamasinda su ifadelere yer verdi:
“Bu giinlerde tatile gidis ve dontisler yogunlasarak
trafik artiyor,

Bu kazalarin biviik sebebi, yogun yagislar, nem
oranumn artmasindan etkilenen stirtictlerin dikka-
tinin dagilmasma bagh olarak trafik kurallanna uy-
mamak ve asin hiz olarak goriltyor. Mecbur kal-
madikea 6gle sicaklannda yola gkmayimz.

2015 yihnun ik dort ayinda meydana gelen 120
bin 386 olimli ve yaralanmal kazada 887 vatan-
dasimizi kaybetmemize, 77 bin 352 kisinin de ya-
ralanmasina neden olan siirlict kusurdannin ba-
sinda yiizde 34 gibi yliksek oranda aracmuzin hi-
zin vol, hava durunu ve trafigin gerektirdigi sar-
lara uydurmamak geliyor.

Sabwsizhk ve yorgunluktan dolayr, voleulugun
sonuna dogru, vanlacak noktalara yakin yerlerde
daha cok kaza yapihyor.” AA




